THEME 2 :
USEE-=

AISONS
COMTOIRES

UN PARC
QUI NE MANQUE
PAS DAIRS !

ALIMENTATION RESPONSABLE :
L’HISTOIRE DES LEGUMES

Cet atelier pédagogique a pour but d’initier les éléves a I'histoire des légumes, a leur origine ainsi
qu’a leur domestication. Quelle est la place des légumes dans notre société et notre alimentation ?
Comprendre que le légume est une plante et connaitre la partie qui se mange. Approche de la culture
en rotation des légumes.

Durée
2h

Jauge
27 éleves

Compétences du socle commun

Domaine 3 : La formation de la personne et du citoyen
Domaine 4&5 : questionner le monde du vivant, de la matiére et des objets

Thématiques abordées
Histoire et origine des Iégumes

o Sensibilisation la place des légumes dans notre quotidien
e Botanique des légumes, quelle partie se mange

e La culture en rotation

o Découverte sensorielle des légumes

Contraintes

Tableau aimanté a disposition.

Durée
1h30

Jauge
14 éléves (deux ateliers en demi-groupes sur une journée)

Compétences du socle commun

Domaine 3 : La formation de la personne et du citoyen
Domaine 4&5 : questionner le monde du vivant, de la matiére et des objets

Thématiques abordées

Rappel des notions vu en classe

La rotation des légumes

Le role du compost au jardin

Observation des Iégumes anciens
Jardinage au jardin pédagogique du musée

Contraintes
Atelier en extérieur : prévoir une tenue adaptée a la météo.



